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As bonecas Abayomi são artefatos artesanais tradicionais de origem africana que
representam símbolos de resistência cultural e empoderamento. Este trabalho tem como
objetivo destacar a importância das bonecas Abayomi como instrumentos efetivos na
promoção do antirracismo. Por meio de uma revisão abrangente da literatura e análise de
estudos de caso que, para Gil (2002) “consiste no estudo profundo e exaustivo de um ou
poucos objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado conhecimento[...]”. Este
estudo examina o impacto positivo que as bonecas Abayomi, enquanto patrimonio cultural,
podem ter na construção de uma consciência antirracista desde a infância, e como a história e
contrução dessas bonecas podem ser trabalhadas dentro da sala de aula em forma de oficina
explicativa e expositiva. Simboliza resistência e poder da população negra e afrodescendente
Exploramos como a construção Abayomi contribui para a representatividade e para a
valorização da cultura e história afro-brasileira, desafiando estereótipos e incentivando a
apreciação da diversidade étnico-racial. Os resultados evidenciam que as oficinas com as
bonecas Abayomi desempenham um papel significativo no fortalecimento da autoestima de
crianças negras, promovendo a identificação positiva com sua herança cultural e estimulando
a valorização da própria aparência e ancestralidade. Este estudo contribui para a área de
educação antirracista ao destacar a relevância das bonecas Abayomi como ferramentas
pedagógicas na desconstrução de preconceitos e na promoção da igualdade racial.
Recomenda-se que essas bonecas sejam incorporadas em ambientes educacionais, como
escolas e espaços de aprendizagem, para promover a diversidade, o respeito mútuo e a
valorização das diferentes culturas presentes na sociedade.
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